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Adiktologické sluzby/typy péce v CR

e Zdroj informaci: NMS

o ,Zakotveni adiktologickych sluZeb v CR
je vagni."
(Scitani adiktologickych sluzeb 2020.)

e VyroCni zprava o stavu ve vecech drog v
Ceskeé republice v roce 2019,



Definice zakladnich typt odborné péce

e Zakon €. 379/2005 Sb.
Zakon o opatrenich k ochrané pred skodami,
pUsobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a
jinymi navykovymi latkami a o zméné
souvisejicich zakond

e 5§20
Typy odborné péce poskytované osobam
skodlivé uzivajicim tabakové vyrobky, alkohol

nebo jiné navykove latky a osobam na téchto
latkach zavislym



Typy odborne péce (Iécebné modality)

a) akutni IGzkova péce

b) detoxifikace

c) terénni programy

d) kontaktni a poradenské sluzby

e) ambulantni léCba

f) stacionarni programy

g) kratkodoba a strednédoba Ustavni péce

h) rezidencni péce v terapeutickych komunitach
i) programy nasledné péece

j) substitucni leécba



Zakon €. 65/2017 Sb.

,0 ochrane zdravi pred skodlivymi ucinky

navykovych latek™ zminuje:

e zdravotni sluzby, socialni sluzby a
sluzby poskytované vezenskou sluzbou

e podrobnéjsi typologii zakon neobsahuje



Zakon 372/2011 Sb.

,0 zdravotnich sluzbach® rozlisuje:

ambulanci pro navykove nemoci,
adiktologickou ambulanci,
adiktologicky stacionar

I0zkové zarizeni pro navykové nemoci
(ktera radi mezi zarizeni nasledné péce)




Zakon C. 373/2011 Sb.

,0 specifickych zdravotnich sluzbach"

stanovuje podminky pro ochranné léceni
a pro protialkoholni a protitoxikomanickou
zachytnou sluzbu (,zachytne stanice")




CR: Zachytné stanice v roce 2021 (18)
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Asociace provozovatelt zachytnych stanic v Ceské republice, z.s. (zal. 2019)



Zakon €. 108/2006 Sb.

,0 socialnich sluzbach®™ definuje jednotlivé
(nezdravotnicke) typy sluzeb v adiktologii:

e kontaktni centra

e terénni programy

e socialni poradenstvi

o terapeuticke komunity

e sluzby nasledné péce

e domovy se zvlastnim rezimem



Lécba poruch vyvolanych
nelegalnimi navykovymi latkami

MIMO ZDRAVOTNICTVI: VE ZDRAVOTNICTVI:
nizkoprahové programy; e akutni stavy
* terénni programy (TP) (detoxikace, odvykaci stavy, akutni

, psychotické poruchy — ,tox. psychozy“)
e kontaktni centra (KC) s
* odvykaci lécba

e denni stacionare (DS
(D3) (ambulantni — OAT, ustavni —

* terapeutické komunity (TK) psychiatrické nemocnice, kliniky)
e dolécovaci centra * nasledna péce
e chranéné dilny a bydleni (dolécovaci programy)

* substitucni udrzovaci lécba

(centra, OAT, ambulantni psychiatfi,
prakticti |ékari)
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Adiktologické sluzby v CR (2019)

Aktualné je v CR témé&F 300 programU rdznych
typu poskytujicich adiktologické sluzby.

Sit adiktologickych sluzeb pokryva celé
spektrum problému spojenych s uzivanim
navykovych latek a s dalsim zavislostnim
chovanim a tvori ji zafizeni a programy ruznych
typu, které jsou zakotveny v ruznych oborech a
resortnich (legislativnich) ramcich.

Mezirezortnost - slaba stranka, komplikace

Mezioborovost - silna stranka NMS. 2020




5.

Bariéry pro vstup do lécby

potize s nastupem do lécby kvuli dalSim
povinnostem (napr. déeti, rodina, prace)

predchozi Spatné zkusenosti s |éCbou, strach a
obavy z |écby, z pristupu personalu

. financni potize
zdravotnim poj

obavy z prilis s

neduvera ve z

a formalni bariéry (dluhy na
isteni, problémy se zakonem)

ozité a obtizné |écby
epseni klientovy situace |écbou

Rous, Z., Chomynova, P. & Mravéik, V. 2020. Navykové latky v Ceské republice v roce 2019. Zaostfeno 6 (6), 1-20




Nejslabsi mista adiktol. sluzeb

(ze zprav o realizaci protidrogoveé politiky
v krajich v r. 2019)
e nizka dostupnost zejména ambulantnich

sluzeb (nedostatek je zejména
psychiatrll s orientaci na adiktologii)

e nizka dostupnost detoxifikace

* nizka dostupnost adiktologickych sluzeb
pro déti a mladez

Rous, Z., Chomynova, P. & Mravéik, V. 2020. Navykové latky v Ceskeé republice v roce 2019. Zaostfeno 6 (6), 1-20
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Substitucni lecba (TAO)
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PocCet osob leéCenych v opiatove substitucni leécbe /
TAO v poslednich 7 letech stagnuje.

Problémem je financni nedostupnost a zejmena
nedostatek leékaru realizujicich TAO.
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Ambulantni adiktologicka péce (2019)

Zachytné stanice 19 23744
Ambulantni ambulantni zdravotnicka 61 12 067
|éCba zafizeni oboru psychiatrie® (450) (37 156)
adiktologickeé (zdravotnické) 24 4 573
ambulance®
ambulantni (nezdravotnické) 15 2 739
programy©
ambulantni programy 9 1 364
specializované na déti
a mladez®
Substitucni poskytovatelé substitucni 61 2 347
|éCba lecby v NRLUD

Rous, Z., Chomynova, P. & Mravéik, V. 2020. Navykové latky v Ceskeé republice v roce 2019. Zaostfeno 6 (6), 1-20




Jzkova adiktologicka péce (2019)

Pocet Kapauta Pocet
Typ zarizeni

Detoxifikace  1UZkova zdravotnicka zarizeni 11 488
véznice 2 n. a. 25
Psychiatrickd psychiatrické nemocnice 19 8 606 10 387
|0Zkova péce (léCebny) pro dospélé
psychiatrické nemocnice 3 210 15
(IéCebny) pro déti
psychiatricka oddéleni 32 1 361 3 487
nemocnic
ostatni [0zkova zarizeni 1 36 69
s psychiatrickym oddélenim
Terapeutické komunity 19 =323 665

Rous, Z., Chomynova, P. & Mravéik, V. 2020. Navykové latky v Ceskeé republice v roce 2019. Zaostfeno 6 (6), 1-20




Scitani adiktologickych sluzeb 2020

> Zaostreno 3
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I_ _I a zavislosti 2021

SCITANI ADIKTOLOGICKYCH SLUZEB 2020

Janikova, B., Nechanska, B. (2021). Scitani adiktologickych sluzeb 2020. Zaostfeno 7 (3), 1-20




Pocet jednotek podle kraje sidla,
typu sluzby a statutu

Praha 4 6 10 22 4 6 1 10 7 1 4 74
Stfedocesky 0 8 7 6 4 1 3 5 1 0 4 35
Jihoc¢esky 1 2 5 7 3 1 3 2 1 0 3 25
Plzensky 0 3 5 4 1 2 0 5 2 1 1 23
Karlovarsky 0 2 3 1 0 0 0 0 0 0 0 6
Ustecky 0 11 14 7 1 1 2 A 1 1 1 42
Liberecky 1 1 4 2 1 1 1 1 1 0 1 13
Kralovéhradecky 0 2 2 3 0 0 0 1 0 0 0 8
Pardubicky 0 1 1 4 0 0 0 0 0 0 0 6
Kraj Vysocina 2 3 4 7 2 3 1 4 1 0 2 27
Jihomoravsky 2 8 9 9 1 0 1 5 3 1 1 39
Zlinsky 0 3 3 2 0 0 0 2 0 0 0 10
Olomoucky 2 5 5 5 1 3 3 4 1 1 1 30
Moravskoslezsky 1 10 15 8 1 1 1 10 0 0 1 47
Celkem CR* 13 65 87 87 19 19 16 53 18 5 19 292

Janikova, B., Nechanska, B. (2021). Scitani adiktologickych sluzeb 2020. Zaostfeno 7 (3), 1-20
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Personalni zajisténi adiktol. sluzeb

Pracovnici, kteri pracuji v prime péci

Terénni pracovnik 396 219,35
Kontaktni pracovnik v KC 270 167,05
Terapeuticky/poradensky pracovnik celkem 1152 722,84
z toho adiktolog 198 122,97
psycholog 161 97,02

socialni pracovnik 390 246,17
pracovnik v socialnich sluzbach 167 111,09

Case manager 12 7,00
Lékari celkem 174 97,57
Z toho |ékar s atestaci AT 64 32,81
Zdravotni sestra/bratr 422 397,09
Vychovatel/pedagog 31 24,49
Ergoterapeut 9 7,00
Pracovni terapeut 46 32,27
Arteterapeut 16 8,38
Dramaterapeut/muzikoterapeut/tanecni terapeut 4 1,32
Jina ¢innost 118 45,92

Janikova, B., Nechanska, B. (2021). Scitani adiktologickych sluzeb 2020. Zaostfeno 7 (3), 1-20




Lekari v oboru ,navykove nemoci® (AT)

e Pocet odatestovanych lékaru v oboru navykové nemoci (LO50)
— zakon 95/2004 Sb. (zakladni): 21

e Pocet odatestovanych lékaru v oboru navykové nemoci (LNO30)
—vyhl. 185/2009 Sb. (nastavba): 2

e Pocet odatestovanych |ékaru v oboru ndvykové nemoci (NLN30)
- vyhl. 361/2010 Sb. (nastavba): 5

e V oboru dale pusobi 23 |ékaru, kteri ziskali ndstavbovou atestaci
(v oboru lé€eni alkoholismu a jinych toxikomanii) pred
pUsobnosti zakona 95/2004 Sb.

e Celkem tedy ke dni 31. 10. 2021 v oboru ,,navykové nemoci“

plUsobi 51 lékaru. .



Personalni zajistéeni lécby - [ékari (2005)

« ZAKON 95/2004 o
podminkach ziskavani a
uznavani odborné
zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani
|ékare, zubniho lekare a
farmaceuta — zakladni
5ti-lety atestacni obor:
,NAVYKOVE NEMOCI“

e CR: 1. na svéte...

MINISTERSTVO ZDRAVOT | CESKE REPUBLIKY

NAVYKOVE NEMOCI




Personalni zajisténi IécCby - |ékari (2021)

e Z puvodni zakladni atestace (2005) zbyl dnes
jednorocni ,certifikovany kurz”

e Pokud nebude rocné atestovat v nastavbovém
oboru alespon 20 |ékaru, bude zrusen.

* V poslednich letech neatestoval v nastavbovéem
oboru ,navykové nemoci“ zadny lékar...

* Potrebujeme v adiktologii |ékare?
(Jaroslav Skala — Frantisek Hrubin)
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