DOPORUCENI formulovana na zakladé ptispévki z konference
PROLOMIT MLCENI{: SEXUALNI NASIL{, JEHO DOPADY A MOZNOSTI RESENI
ze dne 22. 10. 2019

Nasledujici doporuceni byla formulovana na zakladé podnétl ziskanych v ramci konference a predana nasledujicim institucim:

Viybor pro prevenci domdciho nasili a nasili na Zendch p¥i Radé vlady CR pro rovnost zen a muz(i

Viybor pro prava ditéte pfi Radé vlady CR pro lidskd prava

Ministerstvu spravedInosti

Ministerstvu prace a socialnich véci

Ministerstvu vnitra

Ministerstvu zdravotnictvi

. Zaméieni v
C. . . Kontext Doporuceni
doporuceni
1. Urgentni V rdamci konference a jednotlivych prispévk( odbornikd | V navaznosti na tuto situaci doporucujeme urgentni

naplanovani a
pfijeti opatteni
pro napravu
situace

pracujicich s tématem sexualniho nasili, z fad psycholog(, policie,
socidlnich pracovnikd, pravnik( a mnohych dalsich, identifikovaly
velké mnozZstvi nedostatk(l v oblasti poskytovani pomoci,
podpory a zajisténi pristupu ke spravedlnosti obétem sexudlniho
nasili, specialné pak détskych obéti.

prijeti opatfeni v oblasti sexudlniho nasili a podpory
obétem, se specifickym ddrazem na détské obéti,
ktera budou reflektovat nize uloZena doporuceni,
sjednaji rychlou ndpravu situace a zajisti jim
potfebnou podporu a pomoc. V ndvaznosti na to
tedy doporucujeme Vyboru pro prevenci domaciho
nasili a nasili na Zenach pti Radé vlady pro rovnost
Zen a muzl vytvorit specificky kratkodoby plan
akutnich aktivit a opatieni, ktery bude na tuto akutni
situaci reagovat a zajisti potfebnou napravu.




PFistup

k détskym
obétem a k
obétem
sexualniho
nasili — odborni
pracovnici

V praxi bylo identifikovano velké mnoiZstvi pripadl, které
dokladaji nedostate¢nou informovanost a neznalost podstaty
sexualniho zneuzivani déti, jeho pficin, rozvoje a jeho nasledkd.
Cetné myty a predsudky se projevuji nejen v predstavéach laické
verejnosti, ale bohuzel i v jednani odbornych pracovnikd.
Nedostatkem informaci, vlastni pfipravy, nahledu a nepochopeni
psychickych proces a stavll ditéte vede vtéchto pripadech k
neodbornému zachazeni s détskou obéti, pricemZz nedostatek
porozuméni, lidskosti, taktu a podpory se casto prolind do
atmosféry prostredi, ve kterém déti vyrQstaji. Necitlivym a
neodbornym zachdzenim s ditétem se zesiluji negativni dopady a
nasledky, které si dité odnasi dal do svého Zivota.

Pristup

k obétem
sexualniho
nasili — odborni

| dospélé obéti sexudlniho nasili se casto setkavaji
s neprofesiondlnim pristupem ze strany vySetrovatel(, advokatd,
soudl, ale i psychologli a terapeutd. Sexualni nasili v nasi
spoleénosti stale naleZi k tabuizovanym tématim a je opfedeno

Doporucujeme

i)

provést analyzu napfi¢ obory vysokoskolského
vzdélavani, které pfripravuji budouci profesionaly
z fad policie, |ékara, soudcl, advokatd (Policejni
akademie CR, lékaiské a pravnické fakulty a dalsi)
v kontextu sexualniho nasili a dopadl( na jeho
obéti, se specialnim dlirazem na détské obéti. Na
zakladé této aktivity identifikovat oblasti, v nichz
je zapotrebi intervence a pfipadné rozsireni nebo
zavedeni vyuky tohoto tématu.

provést analyzu aktualniho systému
celoZivotniho vzdélavani specialist, se kterymi
obéti prichazeji do styku, a provést jeho revizi
tak, aby zahrnoval kontinudlni edukaci v tématu
sexudlniho nasili a pfistupu k jeho obétem se
speciadlnim dlrazem na détské obéti. Konkrétné
je zapotrebi se zamérit na vzdélavani zastupcl a

pracovnici fadou mytd. Tyto skutecnosti maji negativni dopad na proZivani zastupkyn policie, soud(, statniho zastupitelstvi a
obéti a zaroven na jeji moznost bezpecné a trvale traumaticky daldich  relevantnich  instituci, 1ékafl a
zazitek zpracovat. zdravotnického personalu.
Nevhodné ¢i necitlivé jednani nebo otazky ze strany odbornik
prvniho kontaktu, blizkého okoli nebo dal3ich instituci negativné | iii) vzhledem k zdvaznosti tématu sexudlniho nasili
dopadaji na dalsi prozZivdni a sebeobvifovani obéti. Béhem na détskych obétech doporucujeme zavést pro
vyslechu policii tak mohou nékdy zdanlivé neskodné signaly tyto pripady systém supervizi a intervizi, které
neddvéry podstatné prohloubit Ujmu a dopad situace na obét. pfispéji k profesionalizaci vykonu a sniZeni
Informovanost a znalost odbornik(, se kterymi prichazi obéti do potencialu sekundarni viktimizace obéti.
kontaktu, jsou jednim zfaktorl odolnosti/zranitelnosti, které
ovliviuji jak schopnost obéti prestat nasili a nést jeho disledky,
tak miru sekundarni viktimizace.

Trauma V kontextu vysetfovani sexudiniho nasili a prlbéhu soudniho | Doporucujeme vzdélavani organ(i ¢innych v trestnim

zohlednuijici
pfistup k

fizeni je mimo jiné hodnocena autenticita vypovédi obéti, ktera
posiluje jejich vérohodnost pfed relevantnimi institucemi (policii,

fizeni; policist(, soudcll a statnich zastupctl, stejné
jako advokatl a dalsich relevantnich aktérd, ve




obétem

soudy).

Avsak pro wuzdraveni obéti sexudlniho nasili a zmenseni
negativnich dopadu prozité traumatické udalosti na jeji Zivot, je
pfinosné zapocit s psychoterapii v co nejranéjSim stadiu. Tato
intervence vsak mlzZe do urcité miry kontrovat poZadavek na
autenticitu, nebot dochazi k postupnému zpracovavani traumatu
a k proméné vnimani a chovani obéti, které ve svém dlsledku
mUZe pro nékteré subjekty snizit hodnovérnost vypovédi.

formach projevu traumatu, v jehoZz ramci bude na
tento fakt upozorfiovano a bude jasné prioritizovdno
zdravi obéti (v napojeni na realizaci bohu ii)
predchoziho doporuceni).

Pristup Alkoliv v CR existuje doporuceny metodicky postup pro vy$etieni | Doporucujeme zajistit analyzu a pfipadnou revizi
k obétem po sexudlnim napadeni a pro sbér vzork(l pro pozdéjsi vyuZiti v | stavajictho Doporuceného postupu tak, aby byl
sexualniho pfipadném trestnim fizeni (vice viz Doporuceny postup k| vsouladu s aktudlni legislativou a s dalSimi
nasili — vysetrovdni obéti sexudIni agrese pri poskytovdni péce obétem | zavaznymi postupy, umoznit relevantnim subjektim
zdravotnici zndsilnéni a sexudlniho zneuZivdni, 2009), profesni organizace | jeho verejné pripominkovani a prozkoumat moznosti
jako Ceska lékarska komora nebo Ceska gynekologicko | Upravy zmény jeho formatu tak, aby tvofil zavazny
porodnicka spolecnost jej ve svych postupech neuvadéji a ani v | (nikoli pouze doporuceny) postup.
praxi na néj neodkazuji. Charakter postupu je doporuceny, tudiz
jeho dodrZovani neni zminénymi institucemi vyzadovano.
Nizka Soudnich znalcl pro oblast gynekologie je kriticky nizké mnozstvi, | Doporudujeme  zajistit systematickou podporu
dostupnost specialné pak pro détské obéti. Nizky pocet vede nejenom | odborniki na tuto oblast scilem zvysit jejich

soudnich znalct
v oblasti
gynekologie,

k zdlouhavosti procesu trestniho a soudniho fizeni, ale zaroven i
k pretizeni soudnich znalcli, které muzZe casto Ustit v jejich
vyhoreni.

motivaci se zapojit do soudné znalecké cinnosti. Jako
napf. zvySeni odmén znalcl za znaleckou cinnost,
zarazeni osoby znalce pod definici vefejného cinitele.

specialné Analyzovat moznosti prijeti krokd, které povedou k

détské eliminaci slovnich Utokl na znalce a eliminaci jejich
dehonestace v ramci trestniho Fizeni, a to zejména
ze strany obhdjci obvinénych, a implementace
téchto krokd.

Dostupnost V soucasné dobé se mohou obéti sexudlniho nasili obracet na | Skupina obéti sexualniho nasili ma natolik specifické

pomaoci pro obecna krizovd centra a linku pomoci, kde je poskytovana | potfeby, Ze je nelze adekvatné naplnit v rdmci

obéti podpora obétem trestnych ¢inl a domaciho nasili. Tato linka tedy | stavajictho vymezeni sociadlnich sluzeb. Ztoho

sexualniho neni urcena specificky pro obéti sexualniho nasili, tudiz zde tyto | divodu doporudujeme zvazit mozZnosti Upravy

nasili, specificky
pak pro détské

obéti, u nichZz se nemusi vzdy jednat o trestné Ciny ani domdci
nasili, ziskaji pouze limitované informace o tom, kam se ddle

relevantnich legislativnich a metodickych
dokumentd, které budou v systému socialnich sluzeb




obéti

obratit a jak postupovat, napfiklad s ohledem na zajisténi dikaz(
0 napadeni pro pfipadné ndsledné wvyuziti vtrestné pravnim
fizeni. V CR naprosto postrdddme centrum, kde by obéti mély
moznost ziskat podporu, péci a oSetfeni pod jednou strechou.
Neexistuji zde krizova centra ani krizové linky, které by byly
Vv provozu nepretrzité areagovaly na specifické potreby obéti
sexualniho nasili.

Aktudlné se potyka systém poskytovani pomoci détskym obétem
sexualniho nasili se zdsadnim nedostatkem odbornych
pracovnikl, a to jak vradach détskych gynekologl, soudnich
znalcl pro oblast détské gynekologie, tak i v fadach pomahajicich
organizaci. Poskytovanim pomoci détskymi obétem sexudlniho
nasili se vénuje pouze omezené mnoistvi organizaci v Ceské
republice.

zahrnovat téz cilovou skupinu obéti sexualniho nasili,
specificky pak détskych obéti.

Zaroven doporucujeme podpofit rozvoj existujicich a
vznik novych sluZzeb pro obéti sexudlniho nasili,
obzvlasté:

Zajisténi non stop telefonické linky specializované
na praci s obétmi sexualniho nasili (véetné prace
s traumatem).

Zajisténi podpory vzniku specializovaného centra
pro obéti sexudlniho nasili, v jehoz rdmci budou
poskytovany obétem komplexni  sluzby
edukovanymi specialisty, vcetné zdravotniho
oSetfeni, moZnosti zajistit sbér vzorkl, socidlni,
psychické a pravni podpory.

7. Opatrovnik
OSPOD

Opatrovnik ditéte OSPOD, jak rychleji pridélit

PovétSinou byva opatrovnikem nezletilému ditéti ustanoven
socidlni pracovnik nebo pracovnice, je povéreny soudem k tomu
hajit zajmy a prdva ditéte v pribéhu fizeni. Absence pravnického
vzdélani téchto pracovnikll pak mulze vést k nedostatecnému
zajisténi jejich prav.

Zvazit a zanalyzovat moznosti zavedeni obligatorniho
zastoupeni ditéte specializovanym advokatem, a to
nejen na oblast rodinného a trestniho prava, ale téz
disponujiciho basalni znalosti psychologie ditéte a
vyvojové psychologie.

Zpracovano proFem — centrum pro obéti domaciho a sexualniho nasili

Jitka Poldkova a Veronika Jezkova

6.12. 2019




