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Vybrané závěry

• Nekonzistentní systém pomoci: potřeba průřezových řešení i 
okamžitých dílčích opatření

• Redukce komplexního jevu na izolované projevy podle potřeb 
jednotlivých institucí: rozporuplné vyhodnocování násilí (i u dětí), 
ignorování násilí, bagatelizace, retraumatizace jako důsledek 
nastavení

• Řešení jednotlivých projevů: nepřehledný systém pomoci posilující 
nedůvěru

• Potenciál systému zastavit násilí je omezený 



Izolace projevů a dekontextualizace DN

oka v síti systému pomoci + překážky 
plynoucí z povahy DN (vč. genderových 
stereotypů) = propadání systémem pomoci 



Mezioborová opatření - propustnost

• Popsaná trajektorie systémem 
pro ohrožené osoby

• Důsledné dodržování zákona o 
obětech napříč systémem 

• Postavení ohrožené osoby a dětí 
napříč systémem

• Propustnost informací napříč 
systémem

• Interdisciplinární týmy

• Specializované služby „šité na 
míru“ potřebám ohrožených 
osob



Mezioborová opatření - metodiky

• Metodika pro vyhodnocování psychického a sexuálního násilí pro 
všechny složky systému

• Metodika pro způsob vedení přestupkového řízení v případě, že 
přestupkové řízení zůstane jednou z instancí, kde se DN řeší

• Metodika pro pro-aktivní práci s ohroženými rodinami napříč 
systémem 

• Metodika pro práci s Cochemskou praxí včetně eliminace jejího 
používání při řešení úpravy styků s dětmi ohroženými DN



Mezioborová opatření - nástroje

• Vyšší dostupnost krizových lůžek a sociálního bydlení

• Vyšší dostupnost dávek rychlé pomoci

• Konzistentní dostupnost institutu zvlášť zranitelné oběti

• Průběžná kontrola účinnosti změn v oblasti znaleckých posudků 
(časová dostupnost, kvalita, stejná míra citlivosti na násilí…)

• Okamžité zohlednění násilí v opatrovnickém řízení



Mezioborová opatření - vzdělávání

• Vzdělávání v oblasti DN vč. genderově podmíněného násilí napříč 
systémem – všechny složky.

• Vzdělávání by mělo zahrnovat kognitivní, afektivní i behaviorální 
složku, aby pomohlo zlepšit fungování jednotlivých složek pomoci v 
terénu.



Mezioborová opatření – „střecha“

• Vyhodnocení vzorce násilného chování – eliminace označování situací 
DN jako tzv. „incidentu“.

• Nulová tolerance vůči násilí

• Definice DN – legislativní úprava?



Závěry a doporučení

• Oblast je příliš široká, nelze ji změnit najednou: systém postupných kroků
• Posílit ty složky systému, které fungují a doplnit je tak, aby fungovaly ještě lépe 

(např. oblast vyhodnocování – rozšířit o schopnost detekovat psychické a 
sexuální násilí, nebagatelizovat žádné projevy fyzického násilí apod.)

• Doplnit, změnit a detailně vyhodnocovat ty složky systému, které nefungují 
uspokojivě (např. systém znaleckých posudků, přestupkové řízení apod.)

• Pracovní skupina odbornic/odborníků s legitimitou pro přípravu změn napříč 
systémem 

• Konference zaměřená na sdílení výsledků různých výzkumů během pandemie 
s cílem kultivovat sběr a vyhodnocování dat

• Výběr 1 – 2 oblastí, které lze změnit ihned (např. metodika na detekování 
psychického a sexuálního násilí pro PČR a OSPOD)
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