
PŘÍRUČKA

„Týrané, zneužívané a zanedbávané dítě v ordinaci PLDD. 

Doporučení pro praxi“

16. 3. 2023



NADACE SIRIUS

• Nadace Sirius je soukromá nadace založená v roce 2008

• Zaměřujeme se na systematické řešení oblastí:

1) prevence ohrožení dítěte a jeho rodiny

▪ násilí na dětech

▪ technologické závislosti

▪ rodičovské kompetence

2) náhradní rodinné péče

3) podpora zdravotně znevýhodněných dětí
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MPSV: KOLIK EVIDUJEME OHROŽENÝCH DĚTÍ?

*Roční výkaz o výkonu sociálně právní ochrany dětí za rok 2015; **Zpráva Stav české rodiny, co ji chrání a ohrožuje 3

Zdroj: Roční výkazy o výkonu sociálně právní ochrany dětí, MPSV

Záchyt

fyzické násilí

psychické násilí

Median** (2015)

2,3 %
cca 49 000 dětí

2,1 %
cca 43 000 dětí

MPSV* (2015)

0,032 %
686 dětí

0,052 %
1 068 dětí

Zastoupení v populaci

fyzické násilí

psychické násilí



Problematika násilí v blízkých vztazích dítěte

4https://www.nadacesirius.cz/projekty/primarni-prevence/problematika-tyrani-zneuzivani-a-zanedbavani-ditete

ZMAPOVÁNÍ 
PROBLEMATIKY

• odborný 
kulatý stůl

• hloubkové 
rozhovory

JEDEN Z 
VÝSLEDKŮ 
MAPOVÁNÍ

• děti 
zasažené 
násilím jsou 
detekovány 
většinou 
pozdě

MOŽNÉ ŘEŠENÍ

• včasná detekce 
prostřednictvím 
PLDD a škol

ZAHÁJENÍ 
REALIZACE 
PROJEKTU

• realizace výzkumu 
s PLDD, ze 
kterého vyplynuly 
bariéry a 
možnosti včasné

PŘÍRUČKA 
PRO PLDD



PROJEKT „Děkujeme, že si všímáte“ – příručka pro PLDD

5https://www.nadacesirius.cz/projekty/primarni-prevence/problematika-tyrani-zneuzivani-a-zanedbavani-ditete

• OSPDL ČLS JEP

• SPLDD ČR

• Nadace Sirius 

• a kolektiv autorů
(více než 30 odborníků napříč     
problematikou a systémem péče 
o ohrožené děti včetně ministerstev)
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HLAVNÍ BARIÉRY DETEKCE V ORDINACÍCH PLDD
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Hloubkové rozhovory 
s PLDD (léto 2021)

Závěrečná zpráva: www.nadacesirius.cz/projekty/primarni-
prevence/problematika-tyrani-zneuzivani-a-zanedbavani-ditete

http://www.nadacesirius.cz/projekty/primarni-prevence/problematika-tyrani-zneuzivani-a-zanedbavani-ditete


Hloubkové rozhovory s PLDD – bariéry včasné detekce 
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OBAVY A POTŘEBY SPOJENÉ S DETEKCÍ A NAHLÁŠENÍM ZE STRANY PLDD:

• obava, jestli násilí na dětech budou umět správně rozeznat

• potřeba podpory, jak jednat s rodiči

• potřeba podpory, jak komunikovat s dítětem

• obava, že nahlášením podezření ještě více ublíží dítěti

• obava, že někoho křivě obviní 

• obava, že ohrozí svoji kariéru/reputaci

• nejistota, jak předat informace o dítěti OSPODu (co je 
zapotřebí vyplnit?)



PROJEKT „Děkujeme, že si všímáte“ – příručka pro PLDD
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KONCEPT OBSAHU:

➢ Diagnostika sy CAN 

➢ Procesní a právní aspekty

➢ Komunikace s rodiči

➢ Praktické přílohy (šablony)



PŘÍRUČKA PRO PLDD – PRAKTICKÉ ŠABLONY
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PŘÍRUČKA PRO PLDD – PRAKTICKÉ ŠABLONY
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PŘÍRUČKA PRO PLDD – PRAKTICKÉ ŠABLONY
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VYDÁNÍ PŘÍRUČKY VE VĚSTNÍKU MZ

Příručku v elektronické podobě naleznete na webových stránkách 
OSPDL ČLS JEP www.ospdl.eu (záložka Publikace)
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Příručka pro PLDD se stala metodickým opatřením 
Ministerstva zdravotnictví ČR pro praktické lékaře pro děti a 
dorost a ostatní lékaře poskytující péči dětem a dospívajícím

Vyšla ve Věstníku MZ č. 10/2022 
www.mzcr.cz/vestnik/vestnik-10-2022

http://www.ospdl.eu/
http://www.mzcr.cz/vestnik/vestnik-10-2022


Kontakt:
Roman Petrenko, vedoucí týmu prevence ohrožení dítěte
e-mail: roman.petrenko@opssirius.cz

www.nadacesirius.cz

mailto:roman.petrenko@opssirius.cz
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