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S tebou ne!  
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Prevence násilí na ženách v sexbyznysu 

  
 

Simona Zatloukalová 



ROZKOŠ bez RIZIKA – jsme tady již 23 let 

 

V terénu působíme téměř po celé ČR,  

máme 3 poradny (Praha, Brno, České Budějovice). 
 

Cílovou skupinou ženy starší 18ti let které: 
 

• poskytují placené sexuální služby 

• vstup do sexbyznysu zvažují  

• řeší potíže spojené s touto prací v minulosti 
 

Poskytujeme: 
 

• sociální poradenství, terapii 

• vyšetření na pohlavně přenosné infekce 

 

 



Může být sexuální pracovnice 

znásilněna?  



Typologie násilí dle pachatele 

• násilí ze strany zákazníka 
 

• násilí ze strany personálu 
 

• násilí ze strany institucí  

 (tzv. strukturální násilí) 
 

• násilí ze strany konkurence 
 

• násilí v osobních vztazích 
 

• násilí ze strany médií 

 

 

 



Projekt S Tebou NE! 
 

Cíl projektu:  

           SNÍŽIT VÝSKYT NÁSILÍ NA ŽENÁCH V SEXBYZNYSU 
 

Aktivity:  

• stáž v partnerské organizaci Pro Sentret v Norsku 
 

• výzkum a publikace  
 

• informačně-edukativní programy pro ženy (elearning, lišta proti násilí) 
 

• ovlivňování zákazníků - elearning (sexbyznys = násilí) 
 

• kampaň směrem k veřejnosti 



Výzkum 

 

Kvalitativní část 

• 15 strukturovaných rozhovorů 

• každý min. 2 hodiny 

• 800 textu, které jsme analyzovali 

 

Kvantitativní část 

• 169 dotazníků 

• 37 otázek, doba vyplnění cca 45 minut 

 

Výstupy vyjdou v publikaci v únoru 2016  

a budou prezentovány na workshopu v Praze. 



Cíl výzkumu: 
 

 

• zmapovat přítomnost násilí v sexbyznysu 
 

• získat informace o strategiích žen a předávat je dál 

 

 

Vznikla typologie strategií žen: 
 

• strategie k profesionálnější sexuální práci, ke snížení násilí, 

k nastavení hranic, ke snížení nakažení STI, vyhledávání 

pomoci v případě zažitého násilí, oddělení práce od 

soukromého života, zpracování negativní zkušenosti, práce 

v ČR a v zahraničí. 

 

 

 



Na ukázku z toho, co jsme zjistili: 
 
 

• štípání a bolestivé kroucení bradavkami  zažilo 47 % 

dotázaných, v 94 % se jednalo o chování zákazníků 

 

• škrcení a dušení zažilo 18 % dotázaných, v 80 % byl 

pachatelem zákazník 

 

• fackování, bití, kopání uvedlo 17,9 % dotázaných, ženy si toto 

chování „užívají“  rovným dílem jak v pracovních (46 %) tak 

partnerských a rodinných vztazích (taktéž 46 %) 

 

• krádeže uvedlo  43,5% dotázaných, nejčastěji uváděnými 

pachateli byly zákazníci 38 %, ale hned za nimi jsou to 

kolegyně - 30% případů 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zákazníci často vyžadují úkony, které jsou nad rámec poskytované služby a 

zasahují do intimní sféry žen (líbání) nebo je přímo ohrožují (např. sex bez 

kondomu).  

Do konfliktů či alespoň rozporů se zákazníky se dostalo celkem 63,5 % 

dotázaných, a 16, 2 % uvedlo dokonce velmi časté konflikty (denní až 

minimálně jednou za týden).  

Respondentky zažily ve 3/4 případů psychické násilí, sexuální násilí je 

uváděno v polovině případů, fyzické a ekonomické násilí shodně ve 2/3 

případů – viz též následující graf. 
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STRATEGIE ŽEN 
 

„Na začátku že jsem si to i nechala líbit. Ne, že by se mi to líbilo, ale že 

jsem si říkala, aby nebyly problémy, aby se to neřešilo, aby mi neutek, 

aby se mnou zůstal, aby nechtěl vrátit peníze. To byly takový ty moje 

začátky. A pak jsem si říkala, proč bych to jako měla, když mně se to 

nelíbí, tak ať mi to nedělá. A prostě tak už jako, tak jsem se jakoby 

vyvíjela, že jsem si říkala, ne, tohle už si nenechám.“ 
 

„Jako to vlastně byly mý začátky prostituce, že i když mu to nešlo, tak já 

ho vlastně, protože mi zaplatil, tak jsem ho třeba kouřila tři čtvrtě hodiny 

jenom proto, že mi zaplatil. Aniž už by se mi to líbilo, protože už Vás bolí 

pusa a už je to nepříjemný. Ten kondom taky není příjemnej. Tímhle jsem 

si na začátku prošla, a teďko vlastně po čase jsem to začala řešit, hele, už 

ti to nějak dlouho trvá. A on třeba řekne, já si připlatím, nebo hele, 

necháme to na příště.“ 



 

Z VÝZKUMU JASNĚ VYPLÝVÁ, ŽE: 

 
 

NEJVÍCE ZRANITELNÉ JSOU ŽENY, KTERÉ DO 

SEXBYZNYSU VSTUPUJÍ 

 

KDYŽ SE ŽENÁM V SEXBYZNYSU NĚCO ŠPATNÉHO 

STANE, SPOLÉHAJÍ SE PŘEDEVŠÍM SAMI NA SEBE, 

POMOC POLICIE VYHLEDÁVAJÍ POUZE V PŘÍPADĚ, 

ŽE JIM ŠLO O ŽIVOT 

 

 

 

 

 

 



Aktuální projekt týkající se tématu strukturálního násilí: 
 

Spojme se proti násilí na ženách ze sexbyznysu 
 

• stáž v Norsku – účast zástupců policie, vedoucí prevence 

kriminality MHMP a našich klientek,  

• spolupráce s právničkami 

• speciální vizitky pro klientky 

• další rozhovory s klientkami 

 na téma strukturální násilí 

 



 

ZDROJE PREZENTACE 
 

 

Šídová, Lucie 2014 

Sexbyznys nerovná se násilí. Přítomnost násilí v sexbyznysu a 

možnosti jeho eliminace. [autor knihy] Petra Kutálková, Lubica Kobová 

a (eds.). /Sexuální násilí. Proč se nikdo neptá? /Praha : In-IUSTITIA, 

2014, stránky 181-196.  

 

Šídová, Lucie 2013 

Lze znásilnit pracovnici v sexuálním průmyslu? 

Prezentace na konferenci Pomoc obětem sexuálního násilí 

 

 



Děkuji za pozornost 

 www.rozkosbezrizika.cz, www.poradna-rr.cz  

Facebook: Občanské sdružení Rozkoš bez Rizika 
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