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Oddéleni sekretariatu Vladniho vyboru

pro zdravotné postiZené obcany

Zasedani Odborné skupiny VVZPO pro koncepc¢ni reseni
problematiky zivota osob s poruchami autistického spektra

Datum: 20.10.2017
Poradu ridila: Marta Pecenova

Pfitomni: Lucie Andryskova (NUV), Ivana Blazkova (MSMT), Magdalena Caslavska (NAUTIS),
Andrea Faltysova (MPSV), Jana Gandalovi¢ova (obhdjce), Veronika Himlova (MPSV), Miroslava
Jelinkova (Autistik), Michael Miklos (PaTTAN Autism Initiative), Petra Novéakova (Ufad viady CR),
Pavel Ptaénik (Ufad viady CR), Jana Schmidtova (psychiatr), Sarka Souchopova (Nadéje
pro Autismus), Romana Straussova (Centrum Terapie Autismu), Alena Sebkova (Odborna
spolegnosti praktickych détskych Iékafa CLS JEP), Marcela Sramkova (Ufad viady CR), Martina
Stépankova (Urad vliady CR), Véra Svarcova (kraj Vysogina), Tomsikova Silvie (Domov Kamélie
Kfizanov), Petra Valentova (proPAS), Dagmar Zapoto¢na (Integracni centrum Sasov)

Program jednani:
1. Socidlni sluzby pro lidi s poruchami autistického spektra;

2. ZkuSenost Ministerstva Skolstvi statu Pensylvanie se vzdélavanim zakl s poruchami
autistického spektra v hlavnim vzdélavacim proudu;

3. RUzné.

1) Socialni sluzby pro lidi s poruchami autistického spektra

Vé&ra Svarcova predstavila zku$enosti kraje Vysodina se situaci socidlnich sluzeb pro lidi
s poruchami autistického spektra (dale jen ,PAS®). Této oblasti se vénuje pracovni skupina
ke stfednédobému planu socialnich sluzeb. Skupina se schazi se jednou za dva mésice
a tématem jednani je pravidelna aktualizace tohoto planu. V kraji VysocCina jesté pfed nékolika lety
nefungovala specializovana péce pro lidi s PAS. Z podnétl klientl a jejich rodinnych pfislusnikd i
dalSich subjektl se této skupiné lidi zaCala pracovni skupina vénovat.

Kraj VysocCina je specificky fidce osidlenym uzemim, coz je problém z hlediska zasitovani
socialnimi sluzbami.

Dale Véra Svarcova predstavila jednotlivé sluzby, které jsou uréeny pro lidi s PAS. Jedna se
oranou péci, Integracni centrum Sasov (cilova skupina pouze lidé s PAS, odborné socialni
poradenstvi, socialni rehabilitace, denni stacionaf ad.). Dale domovy se zvlaStnim rezimem
a chranéné bydleni — v ramci transformace Ustavl socialni péce vznikly specializované kapacity
pro lidi s PAS. Napfiklad domov se zvlastnim rezimem Jefabina Pelhfimov je urCen pro klienty
s agresivnimi prvky chovani. Tento domov vznikl proto, Ze neexistovalo specializované zafizeni.
Nejvétsi problémy, které jsou vramci této sluzby feSeny, jsou fluktuace personalu a jeho
nedostate¢na kvalifikace, ktera by persondl pfipravila na tuto specifickou klientelu. Pfi jednani
o vzniku téchto zafizeni se nékdy objevovaly i problémy s mistnimi obCany, v nékterych obcich
nebylo mozné proto projekt realizovat.

Kraj Vysocina planuje ve spolupraci s Integraénim centrem Sasov vytvoreni sité zaméstnavatell
ochotnych zaméstnat osoby s Aspergerovym syndromem a vysoko funk&nim autismem. Dale kraj
planuje provést zmapovani potfeb klientll pobytovych zafizeni a potfeb neformalnich pecovateld,
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analyzu sou¢asnych moznosti zafizeni pobytovych sluzeb a na zakladé toho navrhnout koncepcni
feSeni. Dale budou vytvofeny metodiky poskytovani socialnich sluzeb lidem s PAS v pobytovych
socialnich sluzbach. Kraj chysta vytvofeni Koncepce poskytovani rané péce.

Véra Svarcova zminila také problémy a oblasti, které je tfeba fesit na celorepublikové urovni:
vypracovani koncepce péée o osoby s PAS, specializované vzdélavani v oblasti PAS, personalni
zabezpedeni specializovanych sluzeb pro osoby s PAS, adekvatni finanéni zajisténi provozu
specializovanych sluzeb pro osoby s PAS, podpora vzniku specializovanych sluZzeb pro osoby
s PAS ze statni urovné.

Kraj Vysocina se vénuje i osvété v této oblasti. Napfiklad byla uspofadana v prostorach krajského
Ufadu vystava na téma autismus a poskytovani sluzeb Integra¢niho centra Sasov.

Dale vystoupila Silvie TomSikova, feditelka zafizeni pro klienty s PAS Domov Kamélie Kfizanov,
ktera predstavila pfedevSim toto zafizeni. V ramci poskytovani této pobytové socialni sluzby je
zajiSténa psychologické péce, u fady klientd byla provedena diagnostika, vyuziva se augmentativni
a alternativni komunikace pomoci tableti a také muzikoterapie. Pracovnici se dale odborné
vzdélavaji, vyuzivaji videotrénik a supervizi. Dale popsala i zafizeni pokoji a spole€nych prostor
bydleni a zplsob nabizeni a druhy aktivit pro klienty. Silvie TomSikova také zminila vysoké naklady
spojené s diagnostikou osob s PAS a zjisStovala moznosti ziskani dotace na uhradu diagnostiky.

V nasledné diskusi Véra Svarcova uvedla, Ze kraje spolu Uzce spolupracuiji, jednou za dva mésice
se konaji porady, ale je probirana velka fada témat, takze neni mozné se vénovat do detailu vSem
oblastem, feSi se hlavné financovani a tvorba sité socialnich sluzeb. B&hem transformace
socialnich sluzeb se projevilo, Ze je tfeba situaci této skupiny lidi fesit. Stale jesté nefunguje
mnoho zafizeni, kde je mozné se ucit dobré praxi.

Jana Gandalovicova reagovala na zminéné problémy s financovanim diagnostiky sdélenim, Ze
diagnostika je placena z vefejného pojisténi. Provadét ji mize psychiatr nebo klinicky psycholog.

Jana Schmidtova sdélila, Zze prace s klienty je naro¢na, stanoveni medikace také neni jednoduché,
proto se této cilové skupiné nevénuji vSichni psychiatfi a klini¢ti psychologové. Souhlasila s tim, ze
je prospésné absolvovani kurzu sebeobrany, protoze to vede k odstranéni strachu z klientd a tim
k lepSi vzajemné spolupraci.

Marta Pegefiova doplnila, Ze na webovych strankach VZP CR je dostupny seznam kontaktnich
klinickych détskych psychologl v krajich, ktefi nasméruji oSetfujiciho Ié€kafe i rodinu k nejblizSimu
klinickému détskému psychologovi, zabyvajicimu se diagnostikou PAS.

Veronika Himlova dale stru¢né shrnula obsah zaslaného podkladu k tomuto bodu.

Miroslava Jelinkova oteviela téma pobytu lidi s PAS ve velkych zafizenich, coz je velmi
problematické, daleko prospésnéjsi je pobyt v malém zafizeni pro cca 6 osob. Vznesla proto
dotaz, jak bude feSen pobyt lidi s PAS v zafizenich socialnich sluzeb Tloskov a Kocianka.
Veronika Himlova odpovédéla, Ze zafizeni poskytuji rizné druhy socialnich sluzeb, cilova skupina
je rovnéz rliznoroda. Detailni odpovéd zjisti a doplni.

Romana Straussova poté otevrela diskusi k dotaénimu titulu na financovani asistencnich psu.

Dale byl Miroslavou Jelinkovou vznesen dotaz, zda a pfipadné jak budou podpofeny terapie
pro lidi s PAS v ramci dotaci. Zastupci MPSV odpovéd na tento doraz rovnéz zajisti az po jednani.

Romana Straussova zminila téma zajisténi financni podpory rodinam po absolvovani v€asneho
zachytu s pozitivnim vysledkem. Martina Stépankova odpovédéla, ze toto téma muze byt bodem
pristiho jednani.
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Martina Stépankova toto téma uzavfela stanovenim Ukolu pro sekretariat VVZPO uspotradat
separatni schizku se zastupci Asociace kraju. Na zakladé tohoto jednani by se mohlo uskuteénit
jednani s jednotlivymi kraji.

Alena Sebkova reagovala, Ze by mohly existovat v ramci kraji samostatné pracovni skupiny
vénuijici se problematice lidi s PAS.

Petra Valentova a Alena Sebkova dale otevrely téma prace skupiny, resp. kritiky toho, Ze se
nepostupuje koncep&né, fada oblasti zlstava nefeSena a stanovené ukoly nebyly dosud spinény.

Martina Sté&pankova reagovala, Ze je tfeba fesit konkrétni problémy, vétsinu krokd nelze vsak
s ohledem na legislativni proces realizovat hned, napfiklad vyjednat zménu nastaveni socialnich
sluzeb trva dva az tfi roky. Nyni bude ukolem zjisténi, zda je nastaveni socialnich sluzeb
v pravnich pfedpisech dostacujici nebo je jenom nedostateCny systém poskytovani téchto sluzeb.
V druhém pfipadé je tfeba zahaijit jednani se zastupci kraji o tom, aby tyto sluzby byly zfizovany
a podporovany. Na pfisti jednani bude zpracovana informace o tom, jaké socialni sluzby jsou
vyhovujici a nevyhovujici z hlediska zakona. Dale budou osloveny dotéené resorty ve véci ucasti
jejich zastupctd na jednani.

Miroslava Jelinkova uvedla, ze projekt Autistiku Domecek je oznacovan za nevhodny pro klienty
s téZkym postizenim a vznesla dotaz, pro€ jsou tyto dezinformace Sifeny. Kdyz byli vybirani
¢lenové Council of Administration Autism Europe, bylo sdéleno zastupci NAUTIS, ze pouze tato
organizace poskytuje sluzby lidem s PAS, a proto pouze tato organizace by méla byt v tomto
organu zastoupena.

Magdalena Caslavska reagovala, e NAUTIS odpovidal na dotaz, jaka pobytova zafizeni jsou
vhodna pro lidi s PAS, pfi¢emz se v odpovédi vychazelo z informaci o Autistiku, kde je uvedeno, ze
nejsou pfijimani klienti, ktefi nejsou schopni kolektivniho Zivota.

Dagmar ZapotoCna uvedla, Ze zminéna prezentace se netykala Autistiku, ale pfispévkové
organizace, ktera zastituje poskytované socialni sluzby.

Alena Sebkova reagovala, Zze po$le zakladni body problém(, resp. oblasti, které by mély byt
aktualné feSeny, a to do 27. fijna.

Veronika Himlova sdélila, Ze na MPSV zacala puUsobit pracovni skupina v ramci projektu Rozvoj
systému socialnich sluzeb, kde by toto téma mohlo byt feSeno.

Martina Stépankova reagovala, Ze uskuteéni schiizku se zastupci MPSV k tomuto projektu, aby
v ramci zakazky byla zohlednéna i skupina lidi s PAS.

2) Zkusenost Ministerstva Skolstvi statu Pensylvanie se vzdélavanim
Zakua s poruchami autistického spektra v hlavnim vzdélavacim proudu

Michael Miklos predstavil zkuSenosti svyukou 2zakd s PAS v Pensylvanii. Vzhledem
ke vzrustajicimu poctu déti s PAS musel stat Pensylvanie zajistit vzdélavani i pro tyto déti, vyukovy
program je tak financovan pIné ministerstvem Skolstvi a byl zahajen v roce 2002.

Nejprve pobiha sbér dat o kazdém Zzakovi zvlast a na zakladé toho se vypracuje plan jeho
vzdélavani. Do tohoto planu se pribézné zaznamenavaji vysledky. UCitelé projdou intenzivnim
Skolenim o vyuziti metody aplikované behavioralni analyzy ve vzdélavani. Konzultace pro ucitele
se provadéji ve Skolach.
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Vyhody, resp. vysledky, tohoto systému: vice zakl se vzdélava v kmenovych tfidach, Setfeni
financi vynaloZzenych na vzdélavani, studijni vysledky zakl jsou lepSi, ucitelé vnimaji praci jako
smysluplnou, spokojenost rodi€l, Zaci jsou vice nezavisli a schopni samostatného Zivota
a uplatnéni na trhu prace.

Lucie Andryskova poté seznamila pfitomné s projektem Pokusné ovéfovani aplikované
behavioralni analyzy ve vzdélavani zaka s poruchami autistického spektra v hlavnim vzdélavacim
proudu, ktery je realizovan dle projektu PaTTAN Autism Initiative Pensylvanského ministerstva
Skolstvi. Na projektu se podili Narodni ustav pro vzdélavani, Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy CR a Ceska spole¢nost pro behavioralni analyzu. Projekt je pilotné ovéfovan v jedné
z b&znych prazskych $kol na &tyfech Zacich prvnich tfid. Cast prace s témito zaky probiha v pilotni
tfidé mimo kmenové tfidy. Zaci maji véak moznost navstévovat kmenovou tfidu. Plan prace je
pribézné aktualizovan dle vyvoje zaka. Pracuje se v 30 minutovych blocich, dalSi mistnost je
relaxacni, kde se také s zakem pracuje. Pokusné ovéfovani probiha tento sSkolni rok. Hodnoceni
bude Skola zasilat &tvrtletné, Narodni ustav pro vzdélavani bude na hodnoceni spolupracovat.
Po ovéreni se budou postupy aplikovat do dalSich vzdélavacich instituci. Planuje se vypracovat
metodiky i pro jiné skupiny zakd.

3) Ruzné

Alena Sebkova sdélila, ze Odborna spoleénost praktickych détskych Iékait CLS JEP (dale jen
,Odborna spole¢nost”) projednavala sdéleni Davida Kasala, kterou pronesl na jednani primaru
v Hradci Kralové. Odborna spole¢nost se proti nékterym vyrokim této zpravy ohrazuje. Konkrétné
se jedna o tvrzeni, ze v€asny zachyt byl praktickymi Iékafi pro déti a dorost uchopen Spatné, Ze
Odborna spolecnost Skoli své Iékafe ve vécech, které nejsou pravda a budou nepouzitelné,
Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo harmonogram postupnych krokl, ktery Odborna spolecnost
narusila. Davidu Kasalovi nelze upfit zasluhu o vznik kodu v€asného zachytu, ale vySe uvedena
tvrzeni povazuje vybor Odborné spoleCnosti za nepfijatelna a zpochybriujici erudici odborniku,
ktefi se problematice PAS vénuji dlouha léta a praktické |ékaife pro déti a dorost Skoli. Ohledné
vySe zminéného vyjadieni Davida Kasala Zzada Odborna spole€nost vysvétleni, v éem konkrétné
doslo k pochybeni ze strany praktickych Iékait, a omluvu za tyto vyroky. Vyjadfeni Davida Kasala
bude pfiloZeno jako pfiloha zapisu.

Alena Sebkova dale zminila zneuziti problematiky tykajici se déti s hendikepem v ramci
predvolebni kampané Davida Kasala (letdak ,...vS8emi zapomenuté déti...“) a povazuje
za neprijatelné znevazeni prace vSech, ktefi se dosud péci o déti s PAS zabyvali.

Dale Alena Sebkova zminila, e bude t&zké dodrzet plvodni slib praktickych Iékaft pro déti
adorost, ktery se tykal =zafazeni vzdélavani o problematice PAS v dostateCné mife
do predatestacni pfipravy budoucich praktickych lékafl pro déti a dorost, nebot doSlo ke zruSeni
oboru praktické lékafstvi pro déti a dorost, vzdélavaci program bude spole¢ny pro dva obory
a prostoru zde bude pro v8echny pozadavky malo. Skoleni ze strany Odborné spoleénosti bude
mozné zajistit pouze pro Iékafe jiz vykonavajici svou praxi, v tomto Odborna spolecnost nadale
pokracuje i ve spolupraci s détskymi psychiatry.

Dagmar Zapoto¢na informovala o zasedani Komise Rady Asociace krajd CR pro socialni
zalezitosti. Dagmar Zapotocna na tomto zasedani prezentovala dosavadni vyvoj praci skupiny
a plnéni Podnétu k feSeni situace zivota osob s PAS a jejich rodin. Tohoto zasedani se ucastnili
vedouci socialnich odboru, ktefi podali zpétnou vazbu na pInéni nékterych Ukollu vySe zminéného
dokumentu. Napfiklad byl zminén v€asny zachyt, ktery dle jejich sdéleni funguje, kladné bylo také
hodnoceno sjednoceni prace a pusobnosti koordinatorll péce o déti s PAS, ktefi podporuji praci
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Skolskych poradenskych zafizeni. Dale bylo sdéleno, Zze pracovnici v socialnich sluzbach maji
k dispozici metodické pokyny tykajici se poskytovani péce klientim s PAS, Ministerstvo vnitra
rozeslalo komunikaéni soubor Policii, ktera s nim pracuje.

V Praze dne 20.10.2017

Zapsala: Petra Novakova
tajemnice VVZPO
Schvalila: Marta PecCeriova

predsedkyné Odborné skupiny

Prilohy:

Problematika PAS z pohledu Kraje Vysocina
Podklad k bodu €. 1 vypracovany MPSV
Vyjadfeni Davida Kasala
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